
Licence STAPS 2ème année : Parcours APAS: Semestre 4 (Marseille) 

 

 

Unité 7 - 9 ECTS : Connaissances scientifiques pluridisciplinaires appliquées aux APAS 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Apprentissages moteurs dans les APSA FPS401AM 1,5 10 6   

APA et connaissance des populations et des 

systèmes institutionnels 

FPS401BM 2 12 8   

Théories de la motivation FPS401CM/GM 2 10 8   

Physiologie sport-santé FPS401DM 1,5 8 8   

Physiologie de l'enfant et adolescent FPS401EM/FM 2 10 8   

 

 

Unité 8 - 9 ECTS : Préprofessionnalisation aux Activités Physiques Adaptées et Santé 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Conception d'une leçon d'APA FPS402AM 3 6 20   

Séminaires et projet préprofessionnel FPS402BM 2 4 20   

Stage en milieu professionnel FPS402CM 3 2 10  40 

Visite des établissements FPS402DM 1 2 16   

 

 

Unité 9 - 8 ECTS : Activités physiques, sportives appliquées au sport santé 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

APSA Polyvalence 1 FPS403AM 2  20   

APSA Polyvalence 2 FPS403BM 2  20   

APSA Spécialisée FPS403CM 3  34   

Projet de filière Sport-Santé FPS403DM 1  10   

 

 

Unité 10 - 4 ECTS : Outils, langages, méthodes 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Anglais FPS404AM 1  12   

Informatique FPS404BM 1  10   

Législation et règlementation : handicap, code 

du sport 

FPS404CM 1  12   

Prévention des risques liés à l'activité physique FPS404DM 1 2 4   

 


