
Licence STAPS 2ème année : Tronc Commun : Semestre 3 (Marseille) 

 

Unité 1 - 4 ECTS : Sciences Humaines et Sociales 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Anthropologie, regards croisés sur le corps FPS301AM 1.4 10 6   

Management des organisations sportives FPS301BM 1.2 8 6   

Psychologie sociale : motivation et régulation du 

comportement 

FPS301CM 1.4 10    

 

 

Unité 2 - 4 ECTS : Biologie et Physiologie 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

L’adaptation à l’entraînement des différents 

systèmes 

FPS302AM 2 12 6   

Les différents types d’entraînement FPS302BM 2 12 6   

 

 

Unité 3 - 4 ECTS : Biomécanique et anatomie 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Anatomie fonctionnelle du membre inférieur FPS303AM 1.4 10 4   

Anatomie fonctionnelle du tronc FPS303BM 1.4 10 4   

Anatomie fonctionnelle du  membre supérieur FPS303CM 1.2 10 2   

 

 

Unité 4 - 4 ECTS : Neurosciences comportementales 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Théories de l’apprentissage moteur FPS304AM 2 12 8   

Théories du contrôle moteur FPS304BM 2 12 8   

 

 

Unité 5 - 8 ECTS : Activités Physiques Sportives et Artistiques 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

APSA de polyvalence 3 FPS305AM 4  34   

APSA de spécialité 3 FPS305BM 4  34   

 

Unité 6 - 6 ECTS : Méthodes, outils, liens théorie pratique 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Anglais : expression écrite et orale FPS306AM 2  18   

Français : expression écrite et orale FPS306BM 2 1 6   

Orientation / projet professionnel  FPS306CM 1  10   

Recherche documentaire approfondie FPS306DM quitus  2   

Formation au secourisme FPS306EM quitus  12   

Evoluer dans l’univers numérique FPS306FM 1  10   

 

 

Unité CMI – 6 ECTS 

Intitulé Code Coef h CM h TD h TP h STAGE 

Anglais CMI 2 FCM301AM 1.5 5 10   

Français CMI 2 FCM301BM 1.5 10 5   

Electricité, électrotechnique et mécanique FCM302AM 1.5 6 9   

Maths CMI 2 FCM302BM 1.5 6 9   

 


