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SPORT ET SOCIÉTÉ 

 
Mention (cochez la mention et le parcours concerné) 
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Nature et volume du cours (renseignez le nombre d’heures ou de semaines de stage relatifs à l’enseignement) 

Cours magistral (CM) 
 

Travaux dirigés (TD) Pédagogie Active Travail Personnel 
Etudiant 

Stage 

 h 10 h  h  h  semaines 

 
Objectifs de l’enseignement (précisez en quelques lignes les notions abordées, les connaissances et/ou 
compétences visées par l’enseignement) 

-​ l’Histoire de l’impact sociétale par le sport 
-​ Les enjeux et les impacts du sport sur nos sociétés 
-​ Notions clés de vie en société : inclusion, égalité, équité, diversité 
-​ Définitions du soci sport 
-​ L'écosystème et partenaires du socio sport 
-​ Comment utiliser le sport pour avoir un impact sur nos sociétés 
-​ Processus de montage de projet socio sport 
-​ Evaluation de l’impact des projets 

 

 

Mots-clés 
 
Inclusion, Impact, société, socio sport, innovation, montage projet 

 

Compétences à acquérir 
 Analyse des enjeux de société et de terrioires 
 Analyse des besoins et des public 
Capacité d’organisation et structuration d’un projet 
Capacité à Innover de solutions  
Capacité de syntaxe et de formalisation 
Capacité à pitcher et convaincre 
Capcité à travailler en équipe projet 
 
 

 

Modalités d’évaluations envisagées (CC + SAE) : 
 
Une production par groupe  d’un projet en fin de cours avec une problématique identique à tous  
Une production d’un projet RSE avec un choix multiple de sujet 
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Plan de cours : 
 

1.​ l’Histoire de l’impact sociétale par le sport 
2.​ Les enjeux et les impacts du sport sur nos sociétés 
3.​ Notions clés de vie en société : inclusion, égalité, équité, diversité 
4.​ Définitions du soci sport 
5.​ L'écosystème et partenaires du socio sport 
6.​ Exemple de l’UCPA 
7.​ Comment utiliser le sport pour avoir un impact sur nos sociétés 
8.​ Processus de montage de projet socio sport 

 
 

 

Bibliographie indicative : 
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